
CV  

Navn Ingeborg Marta Strand      
Adresse Münstersvei 34,  3610 Kongsberg    
Tel 918 59 049    
E-post ingeborgstrand@gmail.com     
Født 25.04.79    
Sivilstatus Gift, mor til Amalie (f. -05), Runa (fd. -07), Bendik (f. -08), Susanne (f. -10)  

Nøkkelkvalifikasjoner:  

 Adjunkt med tilleggsutdanning 

 Strukturert, holder oversikt, løsningsorientert. 

 Liker å arbeide både selvstendig og i team.  

 

Utdanning  

2005 2006 Praktisk pedagogisk utdanning (60stp) Høgskolen i Telemark  
2004 2005 Kunst & håndverk (50 stp) Høgskolen i Telemark  
2003 2005 Kristendom, religion og livssyn (2x30 stp) Høgskolen i Volda  
2002 2003 Kunstfag og engelsk (48 stp) Pacific Lutheran University  
2000 2002 Friluftsliv, natur- og kulturveiledning (120 stp) Høgskolen i Telemark  
1999 2000 Eksamen filosoficum, eksamen facultatum (30stp) Universitetet i Tromsø  
1998  1999 Friluftsliv og forming  Øytun Folkehøgskole, Alta  

Arbeidserfaring  

08 – 2012  
02 – 2011 
 
12 – 2012 
08 – 2009 

dd 
dd 
 
11 – 2014  
07 – 2010 

Kreativt arbeid 
Menighetsarbeider med ansvar for 
økonomi og administrasjon (10%) 
Adjunkt, vikar 
Adjunkt med tilleggsutdanning 

Egen bedrift: Morild/Kvilestein 
Kongsberg Frikirke 
 
Kongsberg Norsksenter 
Gamlegrendåsen skole 

 

08 – 2007 
08 – 2006  
02 – 2004  

12 – 2007 
12 – 2008 
07 – 2004  

Lærer 
Ungdomsarbeider 
Assistent 

Veiavangen ungdomsskole 
Kongsberg kommune 
Raumyr skole & SFO 

 
 

04 – 2002  08 – 2003  Friluftslivsveileder, sommerkurs Egen bedrift: Morild  

Kurs  

02 – 2005  02 – 2005 Ettersøkingsledelse vinter Norges Røde kors  
09 – 2004 10 – 2004 Førstehjelpskurs 40 timer Norges Røde kors  
04 – 1997 01 – 2001 Grunntrening for ledere Norges Speiderforbund  

Tillitsverv  

2011 – dd  
2008 – dd  
2008 – 2010 
2006 – 2007 

Leder / styremedlem 
Kasserer  
Leder i livsnær gruppe 
Leder i barnegruppe 

Barnas Hus Kongsberg 
Kongsberg Frikirke 
Åsen Frikirke 
Åsen Frikirke 

 
 

1999 – 2000 Prosjektleder for Roverforum år 2000 Norges Speiderforbund  

  

mailto:ingeborgms@tiscali.no


Språk 

Norsk Snakker flytende norsk og er flink til å uttrykke meg skriftlig. 

Engelsk Behersker engelsk greit muntlig og skriftlig. 

Tysk Forstår en del tysk 

Datakunnskaper 

Jeg trives foran datamaskinen; finner fram i filstruktur og på nett og behersker programmer som 
Word, Excel, daTax Foreningsøkonomi og forskjellige bildebehandlingsprogram. Jeg har også 
erfaring med å lage enkle websider, blogg og sider på Facebook.  

Fritidsinteresser 

Jeg tar heller sykkelen enn bilen og elsker å være ute i naturen. Du ser meg ofte med strikketøy, 
og jeg er også glad i andre kreative prosjekter, som for eksempel å sy.  

Referanser 

 

 

Geir Øystein Andersen  
 
 
Arvid Ormaasen 

Forstander Kongsberg Frikirke /  
direktør Kongsberg Kommunale Eiendom 
tlf: 48 16 61 21 (j) / 91 35 06 14 (m) 
Fungerende rektor Kongsberg Norsksenter 
Tlf: 32 86 68 81 (j) / 95 87 20 26 (m) 

  
  
  
  
  

 


